Arbitraje: Comprendiendo el reto
¿Qué es un árbitro?; ¿Cuáles son los requisitos mentales para esa posición?  Uno de los más innovadores profesionales del béisbol, “Branch Rickly”, describe en la publicación Diamante Americano los criterios que él considera más útiles.

Cada árbitro es un representante de la liga y posee la autoridad para poner en vigor sus reglas (¿dónde encontrar este tipo de persona?) 

Una persona inmersa en el juego, pero que tiene y posee la autoridad de un capitán de un barco, la discreción de un juez, la fortaleza de un atleta, la vista de un cazador, la valentía y el coraje de un soldado , la paciencia de un santo, y el estoicismo para soportar los abusos y gritos de las personas en las gradas, la tensión en un juego de entradas extras, la inventiva de un jugador y el poder aguantar un golpe ( “foul tip” ) en su garganta..
Tiene que tener carácter fuerte, pero con la habilidad de controlar su temperamento y tener control de sí mismo.

Tiene que ser completamente honesto, valiente, imparcial firme y tener respeto hacia todo el mundo.

El árbitro se olvida quien es el visitante o el local y los jugadores son desconocidos. Sabe que le pondrán sobrenombres, pero el juego es lo importante.
El árbitro mantiene su vista en la bola que viene hacia el “home”. Su posición es vital, el ángulo donde esté situado es la clave para su visión. Está en lo alto de la montaña y sabe que cualquier jugada puede elevar  voces de protesta debido a sus decisiones. 

Cuando los equipos se encuentran, puede existir cierto grado de prejuicios  en como se ve la realidad. Cada equipo tiene su punto de vista, de acuerdo a sus intereses. Es por esto  que es necesario tener una tercera visión de cómo percibir las cosas. Es por esto cuan importante e indispensable es  el árbitro, nombre que se deriva del término en francés “nom peur”, que se traduce literalmente en español,  alguien que no tiene igual, que es único. Los equipos oponentes en un partido se consideran  iguales. Como iguales se envuelven en una competencia deportiva sujeto a las condiciones existentes para determinar el equipo superior en la competencia. La labor del árbitro es que el juego se lleve a cabo siguiendo las normas y estatutos establecidos por la liga para que la actividad sea fructífera y provechosa. 
Como un aficionado es importante estar alerta de los requisitos necesarios para ocupar una posición tan importante en el ámbito del juego de béisbol.

En las siguiente tabla encontrarás una lista de adjetivos que describen los rasgos físicos, mentales, emocionales y sicológicos de ambos, de los árbitros efectivos y exitosos  y  de los que no lo son.
	Rasgos positivos
	Rasgos negativos

	 alerta
	comprensivo
	Vago
	Impaciente

	honesto
	conciente
	Competitivo
	Subjetivo

	Mente amplia
	paciente
	Emocional
	Charlatán

	reservado
	estable
	Abusivo
	Abasallador

	cortés
	respetuoso
	Arrogante
	Político

	positivo
	Hábil, diestro
	Temeroso
	Chapucero

	imparcial
	firme
	Inseguro
	Indiferente

	cooperador
	decidido
	Irrespetuoso
	Moroso

	motivador
	razonable
	Irresponsable
	Inflexible

	puntual
	dedicado
	Indiscreto
	Belicoso

	orgulloso
	objetivo
	Confrontador
	Tímido

	valiente
	responsable
	Negativo
	

	enérgico
	conciente
	indeciso
	


